
Landesliga Auf- und Abstiegsregelung - Landesliga:

10 Mannschaften Der Meister der Landesliga qualifiziert sich für die Aufstiegsrunde 

Lizenzpflicht zur Bundesliga.

Spielmodus: Die beiden Letztplatzierten der Landesliga steigen

Triplette - Triplette Mixte in die Oberliga ab.

Doublette - Doublette - Doublette Mixte

Oberliga Ost Oberliga West Auf- und Abstiegsregelung - Oberligen:

1. Spieltag 12. April 2019 10 Mannschaften 10 Mannschaften Die jeweiligen Meister der Oberliga

2. Spieltag 10. Mai 2019 Lizenzpflicht Lizenzpflicht steigen in die Landesliga auf.

3. Spieltag 24. Mai 2019 Spielmodus: Spielmodus: Die jeweils Letztplatzierten jeder Oberliga steigen

4. Spieltag 7. Juni 2019 Triplette - Triplette Mixte Triplette - Triplette Mixte in die Regionalliga ab.

5. Spieltag 28. Juni 2019 Doublette - Doublette - Doublette Mixte Doublette - Doublette - Doublette Mixte

6. Spieltag 30. August 2019

7. Spieltag 6. September 2019

8. Spieltag 20. September 2019

9. Spieltag 27. September 2019

Regionalliga Ost Regionalliga West Auf- und Abstiegsregelung - Regionalligen:

10 Mannschaften 10 Mannschaften Die jeweiligen Meister der Regionalliga

Lizenzpflicht Lizenzpflicht steigen in die Oberliga auf. 

Spielmodus: Spielmodus: Die jeweils Letztplatzierten jeder Regionalliga 

Triplette - Triplette Mixte Triplette - Triplette Mixte steigen in die Verbandsliga ab.

Doublette - Doublette - Doublette Mixte Doublette - Doublette - Doublette Mixte

Verbandsliga Ost Verbandsliga West Auf- und Abstiegsregelung - Verbandsliga:

10 Mannschaften 10 Mannschaften Die jeweiligen Meister der Verbandsliga

Lizenzpflicht Lizenzpflicht steigen in die Regionalliga auf. 

Spielmodus: Spielmodus: Die beiden Letztplatzierten jeder Verbandsliga 

Triplette - Triplette Triplette - Triplette steigen in die Bezirksliga ab.

Doublette - Doublette - Doublette Doublette - Doublette - Doublette 

Bezirksliga Nord Bezirksliga Ost Bezirksliga Süd Bezirksliga West Aufstiegsregelung - Bezirksliga:

10 Mannschaften 10 Mannschaften 10 Mannschaften 10 Mannschaften Die jeweiligen Meister der Bezirksliga steigen in die  

Lizenzpflicht Lizenzpflicht Lizenzpflicht Lizenzpflicht Verbandsliga auf.

Spielmodus: Spielmodus: Spielmodus: Spielmodus: 

Triplette - Triplette Triplette - Triplette Triplette - Triplette Triplette - Triplette

Doublette - Doublette - Doublette Doublette - Doublette - Doublette Doublette - Doublette - Doublette Doublette - Doublette - Doublette

SBV - Ligasystem 2019

Ligaspieltage


